
Mini retraite du Carême 2020 
 

«Ma nourriture, c’est de faire la volonté de celui qui m’a envoyé 

et de mener à bien son œuvre.»  Jn 4, 34 

 

 
 

En ce temps de Carême, nous sommes invités à prendre une distance d’avec les nourritures et les satisfactions 

terrestres afin de nous nourrir davantage des biens célestes. Il est interpellant d’entendre Jésus associer 

nourriture et volonté du Père. Il est vrai que par moments, nous pouvons nous sentir particulièrement nourris en 

réalisant la mission que Dieu nous confit. Mais qu’en est-t-il de cette mission ? Le Pape François nous en 

précise les termes : «cette vie divine n’est pas un produit à vendre – nous ne faisons pas de prosélytisme – mais 

il s’agit d’une richesse à donner, à communiquer, à annoncer : voilà le sens de la mission. Nous avons reçu 

gratuitement ce don et nous le partageons gratuitement, sans exclure personne.» À la suite de Jésus, mettons-

nous à son écoute pour qu’Il nous enseigne la juste disposition du cœur à adopter pour oeuvrer à la mission du 

Père et en être pleinement nourris. 

 

Une équipe vous guidera pour ce temps de ressourcement en silence dans un lieu paisible et reposant. Par les 

moyens de la Parole de Dieu, de la prière, des sacrements et de la nature, laissons Dieu se révéler et nous 

surprendre.  

 

__________________________________________________________________________________________ 

 

 

Du vendredi 6 mars 19h00 au dimanche 8 mars 15h00 

Maison Val-de-Paix, Rawdon 

Communauté du Chemin Neuf (CCN) 

 

Pour inscription & informations : 450-834-7070 

https://www.chemin-neuf.ca/fr/accueil/communaute-du-chemin-

neuf/spiritualite/582e1009245640de068c1be5/mini-retraite-du-careme 
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